








SS a : Initiation a I'alphabétisation aux unités de mesure (Litre
et ses dérivées):

L'objectif de cette session est de comprendre l'unité de mesure des liquides en
litre et ses dérivées a travers un tableau explicatif.

Objectif visé : Sensibilisation au réle des nouvelles technologies dans le
développement des cultures agricoles en comparant I'ancienne méthode de
distillation des plantes aromatiques et médicinales (hydro-distillation) avec la
nouvelle méthode (vapo-hydro-distillation).

Synthése et recommandations :

Les facilitateurs/facilitatrices et les agriculteurs/agricultrices passent en revue les
points discutés lors de la séance, récapitulent les recommandations et les

solutions a adopter, et définissent les sujets a traiter lors de la prochaine séance.




2. Journée champ CEPa plantes aromatiques
et médicinales

La journée champ est un événement crucial qui permet aux membres du CEPa
PAM de présenter et de partager les résultats de leurs expériences ainsi que les
connaissances acquises au cours du CEPa. L'objectif principal de cette journée
est de partager ces résultats et connaissances avec la communauté, le personnel
administratif, les organisations socio-professionnelles et les agriculteurs voisins
non membres du CEPa, tant sur le plan technique que sur celui de
I'alphabétisation. L'organisation de cette journée contribue a renforcer I'estime de
soi des membres du groupe en mettant en valeur leurs efforts collectifs,
renforgant ainsi la cohésion du groupe.




lll. Evaluation et auto-évaluation CEPa
des plantes aromatiques et médicinales :

1. Evaluation du CEPa plantes aromatiques
et médicinales :

L’évaluation est une étape cruciale. Elle permet de :
= Apprécier le changement opéré au fil des séances du CEPa PAM et en fin de
campagne,
» Relever les difficultés pour prendre des décisions idoines et agir pour
solutionner les problémes rencontrés

1.1. Evaluation de la présence

L'évaluation de la présence s’est faite en calculant le taux de présence pour
chaque séance. Ce taux de présence agit comme un baromeétre, démontrant
I'activité du CEPa et l'intérét qu'il suscite chez les agricultrices.

1.2. Evaluation technique

Le CEPa PAM a répondu a un besoin de renforcement des capacités techniques
du groupe cible. L'objectif assigné est d’améliorer, a8 moyen ou a long terme, la

situation de vulnérabilité des agriculteurs/trices et de contribuer a 'amélioration
de leurs niveaux d’instruction et celui de leurs familles.




Tableau 1 : Evaluation technique du CEPa

Bonnes Pratiques Agricoles

Techniques

Nom et

Méthodes et

Prénom Choix des Méthodes de de plantation |Technique |Composantes Techniques de

plants multiplication (Densité, ] techniques saponification

de distillation

alignement, ...)

Baréme d’appréciation: 1 = Faible ; 2 = passable ; 3 = bien ; 4 = trés bien
1.3 Evaluation de I’alphabétisation :

L'évaluation a a permis d’apprécier les progres accomplis par les
agriculteurs/agricultrices en matiere d’alphabétisation aprés le CEPa PAM.

Tableau 2 : Evaluation de I’alphabétisation du groupe CEPa

Critéres d’évaluation relatifs a I’alphabétisation

Connaissance de

Connaissance Capacité de lire Capacité de lire S
quelques Communication

des syllabes et d’écrire et d’écrire
arabes quelques mots certains nombres

unités de mesure sociale
et leurs dérivées
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1.4 Evaluation du changement de comportement

Le tableau suivant, illustre la synthése de I'évaluation du changement de
comportement des membres du groupe cible

Tableau 3 : Evaluation de changement de comportement

du groupe CEPa

Nom
et Prénom Sens de Sens de Capacité Capacité d’analyse Capacité de

Baréme d’appréciation: 1 = Faible ; 2 = passable ; 3 = bien ; 4 = trés bien

2. Auto-évaluation des changements dus au CEPa
plantes aromatiques et médicinales

Chaque participant / participante procéde a I'auto-évaluation aprés I'achévement

de toute la session CEPa par comparaison a une situation de référence évaluée
avant le démarrage desdites séances.



Tableau 4 : Synthése d’auto-évaluation des changements

de comportement par les participants / participantes

Comportement avant le CEPa

plantes aromatiques et médicinale

Changements opérés apres le CEPa

plantes aromatiques et médicinale

- Les femmes faisaient la cueillette des
plantes aromatiques et meédicinales
spontanées de la montagne

- Les femmes n’exploitent que les plantes
aromatiques et médicinales spontanées.

- Les femmes utilisaient des distillateurs
artisanaux.

- Les femmes ne faisaient pas I'emballage
moderne et I'étiquetage des bouteilles.

- Les femmes ne valorisaient pas les
produits issus de la distillation

- Les femmes ont des difficultés pour
vendre leurs produits

- Les femmes n’avaient pas des sources
de revenu

- Les femmes ne travaillaient pas en
groupe et exploitaient les ressources de la
montagne de facon dérisoire

- Les femmes connaissent les bonnes
pratiques d’exploitation et de coupe pour
la préservation de la forét.

- Les femmes cultivent de nouvelles plantes
aromatiques et médicinales telles que la
citronnelle et la lavande.

- Les femmes maitrisent les différentes
méthodes de multiplication des plantes
aromatiques et médicinales

- Les femmes utilisent la technique efficiente
de la vapo-hydro distillation.

- Les femmes utilisent des bonnes techniques
de I'emballage et de I'étiquetage.

- Les femmes ont appris a fabriquer les
savons selon la technique de saponification a
froid

- Les femmes participent a des événements et
a des foires pour vendre leurs produits

- Les femmes ont une activité génératrice
de revenu

- Les femmes sont groupées dans un GDA
nouvellement crée « HraierTangar » et
maitrisant la domestication des PAM sauvages



Comportement avant le CEPa

plantes aromatiques et médicinale

Changements opérés apres le CEPa

plantes aromatiques et médicinale

-Les femmes ont des difficultés a lire et a
écrire

-Les femmes ont des difficultés de
communication qui compliquent souvent
les discussions lors des séances
d’apprentissage

- Les femmes sont initiées a la lecture et a
I'écriture

- Les femmes ont appris a mieux écouter et se
faire comprendre.




IV. Phase post CEPa
plantes aromatiques et médicinales

Cette phase a pour objectif de s’assurer de la pérennisation et de I'autonomie du
groupe CEPa PAM formé pour poursuivre le travail collectif et dupliquer
I'approche. Elle vise également a s’assurer du degré d’appropriation de cette
nouvelle approche qui constitue une alternative a I'exploitation abusive des PAM
spontanées au risque de leur extinction. Cette phase doit mesurer la capacité du
groupe a disséminer les bonnes pratiques acquises vers d’autres groupes de
femmes rurales.




ANNEXE

m

- Ouverture de I'école champ des producteurs plantes aromatiques
Février et médicinales

- Présentation du programme des écoles champs brievement

- Lancement d’'un programme d’éducation des adultes

Séance
d’ouverture

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : Préparation du sol et plan parcellaire.

- SS a : Initiation a I'alphabétisation par le calcul (connaitre les
unités de mesure des longueurs et ses dérivées)
Objectif visé : Bonne utilisation des petits espaces dans le
développement des ressources familiales.

- Synthése et recommandations

1 Début Mars

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : Repérage des lignes de plantation, mesure de
I'interligne et de l'inter plants, piquetage et préparation des trous

2 de plantation.

- SS a: Initiation a l'unité de mesure : Initiation a I'alphabétisation
aux unités de mesure des longueurs et ses dérivées)
Objectif visé : Sensibilisation au role des bonnes pratiques
agricoles dans le développement des cultures.

- Synthése et recommandations

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : Méthodes et techniques de multiplication
des plantes
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- SS a : Initiation a l'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Objecitif visé: Sensibilisation aux vertus des plantes
aromatiques et médicinales.

- Synthése et recommandations

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique: Plantation des plants (géranium, citronnelle,
lavande, sauge).

- SS a : Initiation a l'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Objecitif visé : Sensibilisation au role des bonnes pratiques
agricoles dans le développement des cultures

- Syntheése et recommandations

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique :Techniques de coupes des plantes aromatiques
et médicinales pour sauvegarder I'espéce.

5 - SS a :Initiation a I'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Objectif visé : Le role de la femme dans le développement
des ressources familiales

- Synthése et recommandations

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : techniques de distillation (hydro-distillation
et vapo-hydro distillation).

- SS a : Initiation aux unités de mesure (litre et ses dérivées)
Objectif visé: Sensibilisation au réle des nouvelles technologies
dans le développement des cultures agricoles.

- Synthése et recommandations




Séances Période Activités

- Vérification visuelle de la présence
- AAES
- Dynamique de groupe
7 - SS a: Initiation a I'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Obijectif visé : 'importance de I'organisation des
producteurs/trices
- Synthese et recommandations

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : Techniques de conditionnement et de conservation
des plantes.

8 - SS a: Initiation a I'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Objectif visé : Sensibilisation aux méthodes modernes de
stérilisation

- Synthése et recommandations

- Vérification visuelle de la présence
9 - AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : technique de saponification a froid et comparaison
entre les méthodes de fabrication du savon de ménage et a froid.

- SS a: Initiation a 'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Objectif visé : Sensibilisation a I'importance de I'innovation dans
la valorisation des PAM

- Synthése et recommandations

- Vérification visuelle de la présence

- AAES

- Dynamique de groupe

- SS technique : Démoulage du savon, coupe du savon et
étiquetage du savon

- SS a: Initiation a I'alphabétisation par la lecture et I'écriture
Objectif visé : importance de la valorisation des produits

- Synthése et recommandation

10

11 Journée champ
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